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Nous avons choisi de maintenir les séjours « neiges et skis » que nous mettons en place depuis
maintenant plus de 13 ans malgré les difficultés liées a la pandémie de la Covid19.

Plus que jamais, il est important que tous les enfants et adolescents puissent participer a des activi-
tés en collectivité et vivre ensemble une aventure partagée.

Bl Accompagner les enfants et les jeunes dans leur devenir d’adulte est notre axe prioritaire
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ALLOCATIONS
FAMILIALES

L8| Les coordos des communes.

sur toutes les actions que nous menons.

Bulletin de préinscription a retourner au service enfance jeunesse de votre ville.

Enfant :

Obligatoire : Niveau de ski : oeinarenty
p 2

Nom :

Age : [J Jamais skié Nom :

Taille : [l Débutant Prénom :

Prénom:
[l Moyen Téléphone :

[l Confirmé Mail :

Pointure:

Portable ados(*) :

(*)pour invitation aux réunions préparatoires




Séjour neige pour les 6-9 ans

Pour un premier séjour a la neige, on va le prendre cool. Un petit groupe d’enfants, dans une structure adaptée et
avec son propre rythme. Il s’agira pour les enfants de découvrir la montagne avec ses joies, comme jouer dans la
neige ou glisser sur une luge, mais aussi ses contraintes, comme le froid, les efforts pour remonter les pentes, mettre

des chaussures de ski...
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Premier départ, veut dire aussi, premier apprentissage de la vie en collectivité; se laver tout seul,
choisir les habits que I’on va mettre le lendemain, ranger ses affaires, faire son lit, dormir dans une
chambre avec 3 ou 4 copains...

Bref, une belle aventure sur 7 jours ponctuée de 2 ou 3 matinées de ski, descentes de piste en S
luge, bataille de boule de neige, construction d’igloo, veillée et jeux.

Séjour ski pour les 9-11 ans

C’est le groupe des enfants qui ont déja fait un séjour a la neige('). Composé d’une trentaine
d’enfants et de 4 animateurs, ce groupe a pour objectif de perfectionner les acquis en skiant sur 3 ou 4 jours, en es-
sayant d’autres formes de glisse, en devenant autonome envers le matériel de ski (habit, chaussures, ski...), en pre-
nant un téléski ou télésiege.

P‘( | Au niveau de la vie collective, accepter les régles de vie en groupe avec ses avantages et
/ inconvénients. C’est également, les batailles de boules de neige, la découverte du milieu
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] &  montagnard, les jeux et veillées, le partage et les franches rigolades avec les copains.
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L o " ‘ * \‘ Séjour ski pour les 11-13/14 ans (*)

Séjour ski pour les 13/14-17 ans (*)

' *Pourquoi une barriere flou pour les préados et ados sur |’dge des 13/14 ans ? Avec nos 12 an-
nées de pratique, on s’apercoit que certains enfants de 14 ans sont mieux dans le groupe des

préados et d’autre a 13 ans peuvent intégrer sans probleme le groupe des ados. Tout dépend de
la maturité de la personne. Le choix d’étre dans un groupe ou l’autre pour les 13/14 ans sera prise en concertation
avec les familles et les coordinateurs des communes , la décision finale revenant au directeur du séjour.




